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EFEKTET POZITIVE QE SJELL
BESIMI NE BOTEN E AHIRETIT

Sazetak

Pozitivni efekti vjerovanja u Buduci svijet

Vjerovanje u temeljne principe vjere, njihovo slijedjenje, kao i vjer-
ni¢cko ocekivanje nagrade na Buduéem svijetu smatra se pozitivnom
energijom koja je od koristi vjerniku na ovome svijetu kako bi ostvario
svoju ulogu na valjan nacin.

U tom kontekstu, smatram da je vjerovanje, kao i podsje¢anje da
¢e polagati rac¢un, ¢ovjeka dovodi do stanja viSe odgovornosti za svoje
postupke. Otuda, ovaj rad ima za cilj da ukaZe na glavne rezultate koje
vjerovanje u Bududi svijet postize kod Covjeka.

Vjerovanje da postoji Vjecni svijet na kome ¢e polagati ra¢un, kod
Covjeka izmedu ostaloga izaziva osjecaj odgovornosti na individulanoj
razini Sto se odrazava na drusStvene odnose. Ovakav osjecaj ¢ovjeka
Cini imunim na izazove i dusevno smirenim.

Ono $to ¢ini ovaj rad znacajnim su dvije stvari,

prva:Cinjenica da predmetna tema ne zauzima znac¢ajno mjesto u
albanskom spisateljstvu,

drugo: u sjenci duhovne praznine i moralne krize, kao i pukog
materijalizma ovaj rad predstavlja pokusaj da se aktuelizira tema kako
bi se na nju stavio akcenat i vise pisalo.



Dr. Besim Arbanashi

Abstrakt

Besimi dhe respektimi i té vértetave fetare, krahas shpérblimeve
né jetén e pérjetshme, pér besimtarét, né jetén e késaj bote shérben
edhe si energji pozitive, e cila i ndihmon atij, qé&, rolin i cili iu besua
né kété boté ta pérmbush sic duhet. Né kété kontekst, besimi dhe pa-
sja né kujtesé se njé dité ka pér té dhéné llogari, njeriun e béné mé
té vémendshém dhe té pérgjegjshém pér veprimet e tij. Nga kétu, ky
punim, synon hedhjen né pah té disa prej efekteve pozitive gé sjellé
pér njeriun besimi né botén tjetér. Besimi né ekézistimin e njé bote té
pérjetme dhe né njé llogaridhénie, veg tjerash te njeriu: rrit ndjenjén e
pérgjegjésisé dhe vetédijésimit, si né planin individual, poashtu edhe
né aspektin e raporteve sociale. Njé besim i tillé i sjellé njeriut moti-
vim dhe imunitet pérballé sfidave dhe sprovave té dynjasé, ashtu sig i
sjellé po ashtu edhe stabilitet shpirtéror.

Ajo cfaré e béné té vecanté kété hulumtim éshté fakti se aspektet e
ngérthyera né te nuk zéné hapésiré té merituar né literaturén shqipe.
Sé dyti, zbrazétia shpirtérore dhe kriza e moralit né kohén e dominimit
té materials, béné gé kjo shkéndijé drite té jeté njé hap motivues pér
shkruesit né kété sferé.

Fjalét kyce: Besim, bota tjetér, moral, familje, psikologji, sociale.

The positive effects that believing
in the afterlife induce

Summary

For believers, faith and the practice of religious truths, in order to
achieve the reward of the afterlife, also serves as a positive energy
that can help the believer to fulfill their role which was bestowed
upon them. In this context, faith and the reminder that one day they
will have to be taken into account for their deeds, makes the believers
more aware and responsible for their actions. For that matter, this
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review aims to highlight some of the positive effects that the faith
in the hereafter may have on people. Believing on the existence of
the afterlife and on the accountability, among other things, in humans
raises individual and social awareness and responsibility. Such faith,
just like it brings spiritual stability, induces in humans strong motives
and resilience in front of the life’s challenges, too.

What makes this summary special, firstly is the fact that issues
includedinitare not discussed enough in Albanian literature. Secondly,
in the face the spiritual void and the moral crises that dominate the
material times, hopefully this modest treatment &ill be an inspiration
for the issue to continue being discussed by other author of the
religious field.

Key words: faith, the hereafter, moral, family, psychology, social,
etc.
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Hyrje

Njeriu éshté e vetmja krijesé fizike e cila shqetésohet pér té
ardhmen dhe pérfundimin final té tij, jo vetém né kété boté por edhe
né botén tjetér. Ai éshté kureshtar té dégjojé e té dijé rreth rrjedhés
sé ndodhive pas pérfundimit té tij nga kjo boté, pra rreth rrjedhés sé
ndodhive té botés sé pastajme.

Méshira e Allahut nuk e la njeriun né errésiré e té hutuar rreth asaj
jete dhe ngjarjeve té saja, madje jo vetém gé e njohu me até jeté por
edhe ia pérshkroi detajet e saja né ményra dhe peisazhe té ndryshme.
Madje njohurité e asaj jete dhe pérjetimet e saja ia béri muslimanit
pjesé té fesé dhe kusht nga kushtet esenciale té besimit. Ky kusht éshté
aq i réndésishém sagé gati ku do gé pérmendet né Kur’an e hadith,
besimi né Zotin, i bashkangjitet atij edhe besimi né jetén e pastajme.

Besimi né até boté i jep kuptim jetés sé njeriut, sepse népérmjet
kétij besimi ai e kupton géllimin e késaj jete dhe arsyen pse njeriu
éshté né kété boté.?® Mbi kété besim bazohet mirésia e késaj bote
dhe e mira e botés tjetér. Kjo dynja nuk e merr kurré kuptimin e saj,
nése nuk ekziston besimi né botén tjetér, ngase vlera e saj éshté e
pakrahasueshme né raport me Ahiretin. Nga mirésité e kétij besimi,
éshté edhe ajo, se, njeriu kupton se jeta e késaj bote éshté e shkurtér,
dhe po gé se kjo jeté e késaj bote nuk shndérrohet né mekanizém pér
lartésimin e virtyteve té tij, por né géllim, atéheré e ardhmja e tij nuk
do té jeté e ndritur.

Besimi né botén tjetér dhe ndjenja
e pérgjegjésisé sé individit

Njeriu gé beson se me vdekjen nuk mbaron gjithcka, por kalon né
njé fazé té “marrjes né pyetje”, domosdo éshté mé i vémendshém né

228 Xhemaludin Zarabovo, “4i erdhi qé t'ua mésojé fené tuaj”, boton: Gjurma, Prishtiné 2008,
f. 187.
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jetén e késaj bote. Gjithcka gé vepron e béné me vetédije se ato nuk
shkojné sé koti, mirépo i nénshtrohen njé shqyrtimi gé do té vlerésohet
né botén tjetér. Kjo ngulit te besimtari ndjenjén e pérgjegjésisé pér
veprimet e veta. Allahu xh.sh. thoté:

“A mos mendon njeriu se do té lihet duke mos zéné asgjé (pa
kurrfaré pérgjegjésie).”?*

Po ashtu thoté:

“A menduat se Ne ju krijuam kot dhe se ju nuk do ktheheni te Ne?”
230

Kush éshté i bindur né botén tjetér dhe beson né té fugishém, pa
dyshim se do té veprojé puné qé shfagin respekt ndaj Allahut, do té
motivohet pér to, do té iké nga mékatet dhe punét e liga duke e jetuar
késhtu jetén e tij fisnike dhe té lumtur.??

Pas mé shumé se 1400 vitesh nga zbritja e Ku’ranit famélarté, nga
gendrat prestigjioze bashkékohore té dijes, vazhdon dalja né pah e
rezultateve té shumta shkencore, té cilat vijné si vértetim i té vértetave
kuranore dhe atyre profetike mbi réndésiné qé sjell pér njeriun dhe
shogériné e kohés toné besimi né Zot dhe né llogaridhénie pas késaj
bote. Né kuadér té késaj, vecojmé punén e ekipés sé pérbéré nga 57
studiues nga Universiteti i Oksfordit me titull: “Humans ‘predisposed’
to believe in gods and the afterlife”. Nga té gjeturat e zbulimit né fjalg,
besimi né Zot dhe né njé llogaridhénie pas késaj bote, ve¢ qé éshté
géshtje intuitive né kuadér té kodit té trashégimisé gjenetike té ¢do
gelize té trupit té njeriut, ky besim i predispozuar te njeriu luan rol
té pazévendésueshém, si né gjendjen e shéndetit shpirtéror e fizik,
e po ashtu edhe né té ngritjen e nivelit té pérgjegjésisé né raport me

229 75 Kijame: 36.

230 >3 Mu’minun: 115.

231 Shih: Abdullah ibn Humejd, “EI Iman bil jevmil ahireti ve etheruhu fi hajati el muslimi”,
boton: Daru ibén Huzejme, Rrijad, pa vit botimi.
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veprimet dhe sjelljet e tij.>*> Njeriu i bindur né ekzistencén e botés
tjetér nuk vepron e as nuk thoté asgjé tjetér pos té mirés, dhe vetém
sa do t'i shtojé veprat e mira. Vetédija dhe bindja e tij rreth asaj se
¢farédo té ndodhé até dité e nxité até pér té qené njeri i pérgjegjshém
né veprime dhe té kryejé vepra té mira.

S’ka dyshim se ai qé e kupton se cfaré ka pérgatitur Allahu pér
besimtarét nga mirésité dhe kénaqésité e pérhershme, dhe pér
pabesimtarét nga ndéshkimi i vazhdueshém, padyshim qé i tilli
e konsideron si dicka té ulét kété boté, éshté i bindur se kjo éshté
e pérkohshme, paragitet né té si asket, e as nuk e godet kurrfaré
prokupimi e as halli pér shkak té saj. | tilli synon ta fitojé botén tjetér
e cila meriton té veprohet pér té, té lodhemi pér té dhe té derdhet
kontribut pér hiré té saj.

Allahu xh.sh. thoté:

“E, pérgézoi ata qé besuan dhe béné vepra té mira se ata do té
jené né xhennete né té cilét rrjedhin lumenj. Sa heré qé u jepet ndonjé
ushqgim nga frutat e tij, ata thoné: «Ky éshté qé me te u ushqyem
edhe mé paré». Ngase, u sillet ushqim i ngjashém (vetém né formé,
e jo edhe né shije). Aty do té kené ata bashkéshorte té pastra dhe aty
do té jené pérgjithmoné.”**

Efekti i besimit né botén tjetér né jetén sociale

Né sferén e jetés sociale, solidaritetit, raporteve ndérnjerézore,

mirékuptimit dhe bashkéjetesés, besimi né botén tjetér éshté ndér
ndikuesit mé té réndésishem. Kjo lidhet me porosiné fetare se njeriu
nuk éshté pérgjegjés vetém pér raportin e tij personal me Krijuesin,
por edhe ndaj raporteve me njerézit (nga familja, rrethi, shogéria, etj.).
Madje, shembuj nga literatura islame shénojné se pérmes kujdesit ndaj

232 Shih: University of Oxford. “Humans ‘predisposed’ to believe in gods and the afterlife.”

ScienceDaily. ScienceDaily, 14 July 2011. <www.sciencedaily.com/releases/2011/07/110714103828.
htm>.

233 ) Bekare: 25.
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té tjeréve dhe sjelljes sé miré sociale, njeriu mund té fitojé Xhenetin
(duke pasur paraprakisht géllime té tilla). Né kété kuptim, kjo shénon
njé motiv shtesé pér rindértimin e sjelljeve sociale. Thoté Allahu xh.sh.
né Kuran:

“Nuk éshté téré e mira (e kufizuar) t»i ktheni fytyrat tuaja kah lindja
ose peréndimi, por mirési e vérteté éshté ajo e atij qé i beson Allahut,
dités sé gjykimit, engjéjve, librit, pejgamberéve dhe pasuriné qé e
do ua jep té aférmve, bonjakéve, té varférve, udhétaréve, lypésve
dhe pér lirimin e robérve, dhe ai qé e fal namazin, e jep zeqatin, dhe
ata qé kur premtojné e zbatojné, dhe té durueshmit né skamje, né
sémundje dhe né flakén e luftés. Té tillét jané ata té sinqgertit dhe té
tillét jané ata té devotshmit.”?3*

Besimi né botén tjetér si motivim ndaj
sfidave dhe sprovave né jeté

Né konceptin fetar islam, sfidat dhe sprovat jané njé testim gé u
béhet besimtaréve pér té shpalosur ata besimin e vet ndaj Zotit Fuqi-
ploté dhe pér té demonstruar fuginé shpirtérore pér ballafagim me
até gé vjen nga ana e Krijuesit. Ky testim éshté i atillé qé besimtarin
e radhité né taborrin e durimtaréve dhe té té shpétuarve, varésisht
nga pérceptimi dhe sjellja né raport me sprovén. Besimi, se, né botén
tjetér do té shpérblehet pér durimin né sprova apo do té fshihet “se-
vapi” gé do té fitohej pértej sprovés, motivon besimtarét gé té jené
té durueshém dhe t’i tejkalojné sfidat me njé bindje té forté né até gé
géndron mbi sprovén dhe tej sprovés.?®** Pa njé sprové té tillé nuk do
té arrihej edhe njé shpérblim i madh né botén tjetér né saje té pér-
ballimit té tyre me durim, si¢ e potencon edhe Kurani:

“Ne do t’ju sprovojmé me ndonjé friké, me uri, me ndonjé humbje
nga pasuria e nga jeta e edhe nga frytet, por ti pérgézoji durimtarét.

234 ) Bekare: 177.
235 Shih: Dr. Jusuf Kardavi, “Durimi né Kur’anin Fisnik”, boton: Furkan ISM, Shkup, 2002,
f. 15-22.
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Té cilét, kur i godet ndonjé e pakéndéshme thoné: “Ne jemi té Alla-
hut dhe ne vetém te Ai kthehemi!” Té tillét jané ata qé kané bekime
prej Zotit té tyre dhe méshiré dhe té tillét jané ata té udhézuarit.”>¢

Pos tjerash, sprovat né raport me jetén tjetér sjellin edhe dobi si
ato vijuese:

e Shlyerje té gabimeve dhe gjynaheve.
e Ngritje e gradave té xhenetit.

e Ndjenjén e gabimit ndaj Zotit t&¢ Madhéruar dhe qortimi i ve-
tvetés.

e Hapje té dyreve té pendimit, nénshtrimit dhe péruljes ndaj Tij,
xh.sh.

e  Forcim té lidhjeve té robit me Zotin e vet.

e Pasje né kujtesé té njerézve té sprovuar dhe dhembshuria ndaj

e  Forcim té bindjes né kadané dhe kaderin e Allahut xh.sh.

¢ Njohje me realitetin e njemendté té késaj jete. %7

Efektet psikologjike nga besimi né botén tjetér

“Fundi” né mendimin njerézor, zakonisht, mbjell trishtim, friké e
pasiguri, por jo edhe te besimtarét, té cilét njé proces té tillé e marrin
si normal. Aq mé tépér kur flitet pér fundin jetésor. Besimi né botén
tjetér, si vazhdim i jetés dhe si jeté e pas “dynjasé”, motivon njé siguri
dhe qgetési té réndésishme pér stabilitetin psikologjik. Né lidhje me
kété Allahu xh.sh. né Kuranin famélarté thoté:

“Kush bén vepér té miré, qofté mashkull ose femér, e duke qené
besimtar, Ne do ti japim atij njé jeté té miré (né kété boté), e (né

236 Bekare: 155-157.
237 hitp://www.saaid.net/arabic/119.htm.
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botén tjetér) do t’u japim shpérblimin mé té miré pérveprat e tyre.” >

Tashmé nuk éshté frika te “fundi” por tek ajo se cka kemi béré
pér ta fituar shpérblimin dhe pér t’'u shmangur nga dénimi i ahiretit?
Besimi né vazhdimésiné e ekzistencés né njé trajté tjetér dhe mohimi i
fundit jetésor, éshté njé lloj shprese gé |1é ndikim pozitiv né mendimin
njerézor.?* Shpresa pér shpérblimin né Ahiret i mundéson njeriut njé
jeté té qeté e té rehatshme né kété boté. Ai nuk déshpérohet nga mos
arritja e shijimit té té gjitha té mirave né kété jeté, duke shpresuar
né shpérblimin dhe kompenzimin gé do t’i dhurohet atij né jetén e
pastajme.

Me kété besim njeriu arriné gé té kénaget ‘me pak’ nga kjo
boté. Njeriu né jetén e késaj bote posedon natyré gé nuk ngopet,
sepse Zoti e krijoi njeriun té tillé, por kur ai kujton vdekjen dhe fundin
e késaj bote, si dhe kupton gé kjo boté éshté vetém njé pérjetim i
pérkohshém, ai kénaget me pak. Kur njeriu kénaget me pak, e shijon
até qé e posedon. Pér mé tepér duke besuar né njé jeté, e cila éshté
e ndértuar mbi veprén e njeriut né kété boté, ajo gjithésesi e motivon
njeriun pér puné dhe aktivitet.

Besimi dhe kérkimi i shpérblimit né Botén Tjetér tek Allahu xh.sh.
nuk shihet si géshtje e ndaré me jetén e késaj bote dhe kérkimin e té
mirave té saj, pérkundrazi, besimtarét jané té obliguar gé té kérkojné
dhe té luten pér té mirat e té dy botéve. Kété e vérteton fjala e Allahut
xh.sh. né Kuranin fisnik:

“E, ka prej tyre asish qé thoté: «Zoti yné na jep té mira né kété
jeté, té mira edhe né botén tjetér dhe na ruaj prej dénimit me zjarr!
Té tillét e kané shpérblimin nga ajo gé e fituan. Allahu éshté i shpejté
né llogari.” **°

238 16-Nahl: 97.

239 Shih: https:/www.telegraph.co.uk/news/religion/3512686/Children-are-born-believers-in-
God-academic-claims.html

240 ) Bekare: 201-202.
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Besimi né botén tjetér dhe ndikimi
i tij né sferén e edukimit

Morali i njeriut éshté njé nga ményrat gé né bazé té konceptit fetar,
njeriu e fiton ose e humb lumturiné e pérjetshme. Né bazé té késaj,
ky besim motivon edukim té larté shogéror, duke thirrur né pastérti
morale, mbi bazén e fitimit té kénaqésisé sé Zotit né kété boté dhe né
botén tjetér.

Muslimani gjithmoné praktikon normat morale dhe largohet nga
ato jo morale nisur nga déshira pér shpérblimin dhe frika nga dénimi
i Allahut. Muslimani kur pajiset me moral té miré éshté i bindur
plotésisht se Allahu do ta shpérblejé até me njé shpérblim té€ madh
pér kété. Poashtu e din se ajo éshté rruga pér né Xhennet. Né hadithin
té cilin e transmeton Ebu Hurejre r.a., Pejgamberi a.s. ka théné:

“Kush beson né Allahun dhe botén tjetér le té mos e démton fgiun e
tij, kush beson né Allahun dhe né botén tjetér le té nderojé musafirin e
tij, kush beson né Allahun dhe né botén tjetér le té thoté té mirén ose
té heshté”.?4

Po ashtu né njé hadith tjetér ai s.a.v.s. tha:

“Té jeni té singerté sepse singeriteti shpie njeriun né mirési ndérsa
mirésia shpie né xhennet. Njeriu vazhdon té jeté i sinqerté gjersa té
shkruhet tek Allahu prej té singertéve.”**

241 E transmeton Buhariu né Sahih, hadithi nr. 5672.
242 E transmeton Muslimi né Sahih, hadithi nr. 2607.
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PERFUNDIM

Mungesa e besimit dhe bindjes mbi ekzistimin e botés tjetér,
krahas démit pas llogaridhénies né ditén e gjykimit, né jetén e dynjasé
ka si pasojé pakuptimésiné e té jetuarit, nga se mos llogaritja né
amshueshméri e poashtu né marrje té shpérblimit sjellé zbrazéti té
madhe né jeté, humbje té shpresés, pesimizém e neglizhencé.

Vetém ai i cili llogarité se do té vijé njé dité kur veprat do té
peshohen dhe nuk do t’i béhet askujt padrejtési, arriné té keté njé jeté
té geté e stabile e poashtu t'u béjé ballé sfidave e mynxyrave té késaj
bote, té cilén boté vet Zoti e krijoi si vend mbjellje, frutet e sé cilés do
t’i vjelé njeriu né botén e Ahiretit.

Besimi né botén tjetér éshté aq i réndésishém pér njeriun sa qé e
téré ardhméria varet nga ky besim.

Njeriu i cili kujdeset vetém pér té mirat materiale dhe suksesin e
késaj bote, do té kufizohet vetém né begatité e késaj bote. I tilli nuk do
té ndérmarré gofté edhe hapin mé té vogél pér ndihmén dhe kryerjen
e detyrimeve ndaj familjes, fqginjéve, shoqgérisé apo edhe ndaj shtetit,
nése pas késaj nuk i kthehet dobia materiale.

Ndérkaq personi i cili llogarité rezultatet pérfundimtare té veprave
té tij, nuk do té hamendet dhe nuk do té vuajé pér humbjet né jetén
e késaj bote. Ai vazhdon me mirési pavarésishté se a jané rezultatet
afatéshkurtéra apo afatégjata.

Besimtari, pér té cilin géshtje esenciale éshté arritja e kénaqgésisé
sé Zotit dhe marrja e shpérblimit final né botén tjetér, pérpiget né
jeté qé mbi egon e tij té géndrojné parimet dhe poashtu interesat e
pérgjithshme mbi ato personale.
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